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funkciju vvkdymo 2020 m. veiklos prioritety vertinimo

kriteriju reik§miy (pusmecio / mety) planas

LR SAM strateginio veiklos Veiklos kryptys Veiklos vertinimo kriterijai Veiklos Vertinimo kriterijy Koordinuojanti institucija | Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui
plano priemonés pavadinimas / igyvendini |planuojamos reik¥més
visuomenés sveikatos prieZiiiros mo
funkcijos pavadinimas terminas S men. 112 men.
1 2 3 4 6 7 8 9
1 PRIORITETAS. Visuomenés psichikos sveikatos g as
Sukurti ankstyvojo savizudybiy  |1. Ankstyvosios intervencijos, 1.1. Asmeny, baigusiy programa, dalis -1V 90 90 LR sveikatos apsaugos  |Veikla vykdoma vadovaujantis:
atpazinimo ir kompleksinés skirtos nereguliariai vartojantiems | (proc.) ministerija (toliau- SAM), |[1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2018 m. sausio 18 d jsakymu
pagalbos savizudybés grésme psichoaktyvigsias medziagas ar Narkotiky, tabako ir Nr. V-60/V-39 ,,Dél Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo®
patiriantiems asmenims teikimo ~ [eksperimentuojantiems jomis akoholio kontrolés 2.2018 m. Lietuvos R blikos sveikatos apsaugos ministerijos islei is bei Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento
sistemg (01-01-05) jaunuoliams, vykdymas departamentas, Valstybinis [par i dinémis rek d is ankstyvosios intervencijos programai vykdyti.
psichikos sveikatos centras
(toliau - VPSC)
2. Priklausomybiy konsultanty 2.1. Apsilankymy pas priklausomybés -V 180 360 SAM, Respublikinis Veikla jgyvendinama vadovaujantis:
paslaugy teikimo savivaldybése konsultantg skaiCius (vnt.) priklausomybeés ligy centras 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-989 , Dél priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir Zalingai
organizavimas alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*;
2.2. Priklausomybiy konsultavimo -1V 15 15 2 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018-09-07 jsakymu Nr. V-990 ,,D¢l priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai
paslaugy teikimo savivaldybéje trukmé ir zalingai alkohol] vartojantiems asmenims teikimo neformaliojo mokymo programy derinimo ir priklausomybés konsultavimo paslaugas
valandomis per savaite (val. / sav.) norin¢iy teikti asmeny isklausyty kity mokymy atitikties aprase nustatytiems mokymo programy reikalavimams vertinimo tvarkos apraso
patvirtinimo*.
2.3. Asmeny, gavusiy priklausomybiy -V 90 180
konsultavimo paslaugas, skaicius (vnt.)
3. Psichikos sveikatos 3.1. Imoniy kuriose jvykdyti psichikos -1V 1 2 SAM, Higienos institutas | Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 17 d. jsakymas "Dél psichikos sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy
kompetencijy didinimas jmoniy sveikatos stiprinimui skirti mokymai, (toliau -HI) darbuotojams tvarkos apraso patvirtinimo".
darbuotojams skai€ius (vnt.)
3.2. Dalyvavusiy darbuotojy psichikos I-Iv 20 40
sveikatos stiprinimo mokymuose skaicius
(vnt.)
3.3. Darbuotojy, dalyvavusiy mokymuose, |I-1V/ 30 30
ziniy psichikos sveikatos srityje geré¢jimas
(proc. punktai)
4. Mokykly bendruomenés 4.1. Mokykly, kuriose jgyvendinta I-Iv 75 15 SAM Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. balandZio 30 d. jsakymas Nr.V-523 "D¢l bendrojo udgdymo mokykly darbuotojy
gebéjimy psichikos sveikatos priemoné, dalis (proc.) gebéjimy visuomenés psichikos sveikatos srityje stiprinimo veiklos tvarkos apraso patvirtinimo".
srityje stiprinimas - mokymy /- e aktualumo |1V 70 80
SUPSIVIZI]Y Organizavimas ir naudingumo vertinimas (proc.)
mokyklos bendruomeniy
komandoms
4.3. Mokymuose dalyvavusiy mokykly I-Iv 24 48
darbuotojy skaicius (vnt.)
11 PRIORITETAS. Sveikos mitybos jgidZiy formavimas bei fizinio aktyvumo skatinimas ir Kita
Pletoti sveika gyvenseng ir 5. Sveikos mitybos organizavimo  [5.1. Mokyklos, jgyvendinusios I-Iv 1vnt 3vnt Sveikatos mokymy ir ligy |"Svedisko stalo principo diegimo ir maisto $vaistymo mazinimo priemoniy jgyvendinimo rekomendacijos", paskelbtos Lietuvos Respublikos
stiprinti mokiniy sveikatos tobulini ir maisto §vaistymo reke d (priemones) dél §vedisko /4proc /11proc prevencijos centras (toliau - |sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaingje.
igudzius ugdymo jstaigose (01-01-[mazZinimas stalo principo diegimo, mazinant maisto SMLPC)
04) / funkcija - mokiniy §vaistyma: naujai (vnt.) / i§ viso (proc.)
visuomengs sveikatos priezitira
6. Sveikatg stiprinanciy mokykly  |6.1. Naujai jsijungusiy j Sveikata -V 0 0 SMLPC Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. geguzés 31 d.
plétra/ priemonés "Aktyvi stiprinanciy mokykly tinkla mokykly isakymas Nr. V-651/V-665 "Dél mokykly pripazinimo Sveikata stiprinanc¢iomis mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos apraso
mokykla" jg ¢iy mokykly |skaicius (vnt.) patvirtinimo™
plétra
6.2. Sveikatg stiprinanc¢iy mokykly tinkle |[I-1V 17/65 17/65

dalyvaujanciy mokykly skai¢ius (vnt.) /
(proc)
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6.3. Naujai jsijungusiy j ,,Aktyvi -1V 0 1 SAM, SMLPC Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. geguzés 31 d.
mokykla“ tinkla mokykly skai¢ius (vnt.) isakymas Nr. V-651/V-665 "Dél mokykly pripazinimo Sveikata stiprinan¢iomis mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos apraso
patvirtinimo"
7.Supratimo apie mikroorganizmy |7.1. Mokiniy, dalyvavusiy grupiniuose -V 10 23 HI Veikla jgyvendinama vadovaujantis HI interneto puslapyje paskelbta medziaga: http:/hi.lt/lt/visuomenes-supratimo-apie-antibiotikus-
atsparumg antimikrobinéms uZsiémimuose, dalis (proc.) didinimas.html
medziagoms didinimas 7.2. Mokiniy dalyvavusiy grupiniuose IV a1 13 http://hi.It/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Tinkamas_antibiotiku_vartojimas_.pdf
uzsiémimuose, ziniy geréjimas (proc.)
8. Traumy ir suzalojimy 8.1. Uzsiemimuose dalyvavusiy asmeny ~ [I-1V 1848 2895 SMLPC Veikla jg; adovaujantis paskelt is rek dacijomis (rengiama)
prevencijos skatinimas mokyklose | skaiius (vnt.)
Stiprinti sveikos gyvensenos  |9. Gyventojy sveikos mitybos 9.1. Sveikos mitybos grupiniy uzsiémimy |I-1V 16 26 SMLPC Veikla jgyvendinama vadovaujantis:
igidzius bendruomenése bei  |igudziy formavimas, darzoviy skaiCius (vnt.) 1. Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu (kai
vykdyti visuomenés sveikatos  [vartojimo skatinimas T T v — bus patvirtintas); 2. Sveikos mitybos rekomendacijomis: https://bit.ly/2CX91EM; 3. Darzoviy vartojimo skatinimo rekomendacijomis:
stebéseng savivaldybése (01-01- 9.2. Bendras sveikos mitybos grupiniuose (I-IV 192 307 https:/bit.ly/2RDcaKp .
07) / funkcija — visuomenés u qumuosg dalyvavusiy asmeny Priemon¢ netaikoma savivaldybese, kuriose vykdomas Tiksliniy gyventojy grupiy sveikos mitybos ir sveikatai palankaus maisto gaminimo
sveikatos stiprinimas skaicius (vat.) mokymy, finansuojamy i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1é8y, organizavimo tvarkos aprasas, patvirtintas sveikatos apsaugos ministro
2019 m. rugséjo ..... d. jsakymu Nr. ,,Dél Tiksliniy gyventojy grupiy sveikos mitybos ir sveikatai palankaus maisto gaminimo mokymuy,
9.3. Gyventojy sveikos mitybos Ziniy IV 30 30 finansuojamy i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1é8y, organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, jo vykdymo laikotarpiu.
ger¢jimas (proc.)
9.4. Sveikatai palankesniy, ,,Rakto -V 0 1 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. vasario 23 d. jsakymas Nr. V-213 "Dél maisto produkty Zenklinimo simboliu
skylutés* simboliu pazymeéty, maisto ..Rakto skylut¢"; 2. LRV koordinuojamas sveikatos apsaugos struktirinés reformos strateginis projektas ,,Naujy sveikos gyvensenos paskaty
produkty skai¢ius (vnt.) sukiirimas ir prevencijos stiprinimas*.
10. Traumy ir suzalojimy 10.1. Uzsiémimuose dalyvavusiy asmeny |I-1V 100 250 SMLPC Veikla jg adovaujantis p nis rek dacijomis (rengiama)
prevencijos skatinimas skaiCius (vnt.)
bendruomenése
11. Gyventojy fizinio aktyvumo  |11.1.Reguliariuose grupiniuose -V 1980 3400 SMLPC Veikla jgyvendinama vadovaujantis Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
skatinimas uzsiémimuose dalyvavusiy 18-64 mety apsaugos ministro jsakymu (kai bus patvirtintas).
amziaus asmeny skaicius (vnt.)
11.2.Reguliariy praktiniy grupiniy -V 187 322
uzsiémimy_skaicius (vnt.)
11.3.Gyventojy fizinio aktyvumo Ziniy -V 30 30
geréjimas (proc.)
12.Vyresnio amziaus zmoniy (65+ |12.1. Reguliariuose grupiniuose -V 140 220 SMLPC Veiklos jgyvendinimos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu "Dél Sveikata stiprinancio fizinio aktyvumo
metai) fizinio aktyvumo skatinimas |uzsiémimuose dalyvavusiy 65 mety skatinimo vyresnio amZiaus asmenims savivaldybése tvarkos apraSo patvirtinimo* (kai bus patvirtintas).
amziaus ir vyresniy asmeny skaicius
(vnt.))
13. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir 13.1. Asmeny, baigusiy sveikatos I-Iv 18 36 SMLPC Veikla jgyvendinama vadovaujantisLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymo Nr. V-979 "D¢l Sirdies
cukrinio diabeto rizikos grupiy stiprinimo programa, skaiius (vnt.) ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny sveikatos stiprinimo tvarkos apraso patvirtinimo" nauja redakcija ("Sirdies ir
asmeny sveikatos stiprinimas ir $iy kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto prevencijos tvarkos aprasas", kai bus patvirtintas)
ligy prevencija
14. Supratimo apie 14.1. Asmeny, dalyvavusiy grupinivose  [I-1V 200 400 HI Veikla jgyvendinama vadovaujantis HI interneto puslapyje paskelbta medziaga: http://hi.lt/It/visuomenes-supratimo-apie-antibiotikus-
mikroorganizmy atsparuma uzsiémimuose, skirtuose didinti jy didinimas.html
antimikrobinéms medziagoms supratimg apie mikroorganizmy http://hi.lt/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Tinkamas_antibiotiku_vartojimas_.pdf
didinimas atsparumo antimikrobinémis medziagomis
problema, skai¢ius (vnt.) (i8skyrus tiksling
grupe - mokinius, nurodyta 7.1. p.)
14.2. Asmeny, dalyvavusiy grupinivose  |I-IV 30 30
uzsiémimuose, Ziniy geréjimas (proc.)
15. Burnos higienos uzsiémimy 15.1. Mokiniy, dalyvavusiy burnos -V 30 46 SMLPC

organizavimas tikslinése grupése

higienos grupiniuose uzsiémimuose, dalis

(proc)
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15.2.Asmeny, dalyvavusiy burnos -1V 280 450
higienos grupiniuose uzsiémimuose,
skai (vnt.). (Isskyrus tiksling grupg -
mokinius, nurodyta 15.1 p.)
16. Penkty, septinty ir devinty 16.1. Ataskaitos parengimas (vnt). 1-1l 693 693 HI Tyrimas koordinuojamas HI specialisty, o apklausos savivaldybése organizuojamos ir vykdomos savivaldybes aptarnaujanéiy visuomenés
(pirmy gimnazijos) klasiy mokiniy sveikatos biury specialisty
gyvensenos tyrimas
17.Visuomenés ra§tingumo 20.1 Informavimo veiksmy skaic¢ius* -V 5 20 SAM Veikla jgyvendinama vadovaujantis paskelbtomis rekomendacijomis (rengiama)
didinimas néstumo kriziy (vnt.)
atpazinimo valdymo ir jveikos
klausimais
IIT PRIORITETAS. Vi é ik biuro darbuotojy administraciniy gebé&jimy stiprinimas
Plétoti sveika gyvenseng ir 18. Visuomenés sveikatos 18.1. Apmokyty savivaldybés visuomenés |I-1V 7/50 14/100 SMLPC Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akty nustatyta tvarka
stiprinti mokiniy sveikatos specialisty, dirbanc¢iy mokykloje, ~|[sveikatos biuro specialisty skai¢ius (vnt.) /
igidzius ugdymo jstaigose kvalifikacijos kélimas (proc.)
Stiprinti sveikos gyvensenos 19. Savivaldybés visuomenés 19.1. Apmokyty savivaldybés visuomenés |I-1V 6/80 8/100 SMLPC Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akty nustatyta tvarka
igidzius bendruomenése bei sveikatos biuro darbuotojy, sveikatos biuro darbuotojy skaicius (vnt.)
vykdyti visuomenés sveikatos kvalifikacijos kelimas / (proc.)
stebéseng savivaldybése
IV PRIORITETAS. Savivaldybés vi biury veiklos vieSinil
Plétoti sveikg gyvenseng ir 20. Savivaldybés visuomenés 20.1 Informavimo veiksmy skaiCius* -V 1681 2738 SMLPC
stiprinti mokiniy sveikatos sveikatos biuro mokiniy (vnt))
igidzius ugdymo jstaigose visuomenés sveikatos priezitiros
veiklos vieSinimas
Stiprinti sveikos gyvensenos 21. Savivaldybés visuomenés 21.1. Informavimo veiksmy skai&ius* -V 1180 1960 SMLPC
igidzius bendruomenése bei sveikatos biuro visuomenés (vnt)
vykdyti visuomenés sveikatos sveikatos stiprinimo veiklos
stebéseng savivaldybése viesinimas
as televizijos ir radijo laidose, straipsnis, paskaita, pr stendas, atminting ir kt. leidiniai), skirta placiajai visuomenei ar tikslinei gyventojy grupei, pateikiama seminary, konft usirinkimy, pamoky metu, transli per

televizijg ar radija, ileidziama atskiru leidiniu, publikuojama periodinéje spaudoje ar internete.













