KEDAINIU RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

) ) SPRENDIMAS ) )
DEL PRITARIMO KEDAINIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS
BIURO 2019 METU VEIKLOS ATASKAITAI

2020 m. balandZzio 17 d. Nr. TS-75
Keédainiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 16 straipsnio 2 dalies 19
punktu, Kédainiy rajono savivaldybés taryba nusprendzia:

Pritarti Kédainiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2019 mety veiklos ataskaitai
(pridedama).

Sis sprendimas per vieng ménesj nuo sprendimo jteikimo dienos gali biiti skundZiamas
Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos Kauno apygardos skyriui adresu: Laisvés al. 36, Kaunas,
arba Regiony apygardos administraciniam teismui bet kuriuose $io teismo rimuose.

Savivaldybés meras Valentinas Tamulis



PATVIRTINTA
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2019 m. balandzio 17 d. sprendimu Nr. TS-75

KEDAINIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2019 METU VEIKLOS ATASKAITA

| SKYRIUS
BENDRA INFORMACIJA APIE ISTAIGA

Kédainiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — VSB) yra Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos, jgyvendinanti valstybés ir savivaldybés funkcijas, iSlaikoma i
valstybés ir savivaldybés biudzety asignavimy, savivaldybés biudzetiné visuomenés sveikatos
priezitiros jstaiga. VSB jsteigtas savivaldybés tarybos 2006 m. spalio 27 d. sprendimu Nr. TS — 478
,,Del Kédainiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro isteigimo”, jstaigos kodas 300630016,
adresas Budrio g. 7 LT-57164, Kédainiai. VSB veikla pradéjo vykdyti 2007 m. sausio 3 d.

Vadovaujantis aktualiais visuomenés sveikatos priezilira reglamentuojanciais teisés aktais,
Kédainiy rajono savivaldybés tarybos 2016 m. kovo 25 d. sprendimu Nr. TS-82 ,,D¢él Kédainiy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty tvirtinimo®, patvirtinta nauja VSB nuostaty
redakcija. Nuo 2014 m. sausio 1 d. VSB vykdo:

1. valstybines (valstybés perduotas savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas:
visuomenés sveikatos prieziiirg savivaldybés teritorijoje esanciose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose ugdomy mokiniy pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenés sveikatos
stiprinima, visuomenés sveikatos stebésena. LR sveikatos apsaugos ministerija 2019 m. valstybiniy
funkcijy vykdymui nustaté savivaldybéms keturis pagrindinius privalomus prioritetus: Visuomenés
psichikos sveikatos gerinimas (Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai vartojantiems
psichoaktyvias medziagas ar eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, vykdymas; Priklausomybiy
konsultanty paslaugy savivaldybéje organizavimas; Psichikos sveikatos kompetencijy didinimas
jmoniy darbuotojams; Mokykly bendruomenés gebéjimy psichikos sveikatos srityje stiprinimas),
Sveikos mitybos jgiidziy formavimas bei fizinio aktyvumo skatinimas, Savivaldybés visuomenés
sveikatos darbuotojy administraciniy gebéjimy stiprinimas, Savivaldybés visuomenés sveikatos biury
veiklos vieSinimas;

2. savarankiSkgsias savivaldybés visuomenés sveikatos priezitros funkcijas: jgyvendina
savivaldybés tarybos patvirtintuose savivaldybés strateginiame plétros ir (ar) savivaldybes
strateginiame veiklos planuose numatytas visuomenés sveikatos priemones, atsizvelgdamos |
vyraujancias visuomenés sveikatos problemas; dalyvauja jgyvendinant valstybines visuomenés
sveikatos programas, tarpinstitucinius veiklos planus; jtraukia j visuomenés sveikatos stiprinimo
veikla socialinius partnerius; vykdo kitas jstatymy nustatytas visuomenés sveikatos priezilir0s
funkcijas.

Nuo 2007 m. sausio 3 d. direktoriaus pareigas vykdo Danguolé Aviziuviené, gydytoja
higienisté epidemiologe, turinti vieSojo administravimo magistro kvalifikacinj laipsn;.

11 SKYRIUS
ISTAIGOS VEIKLOS REZULTATAI

Valstybines visuomenés sveikatos priezitros funkcijas VSB vykdé vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. gruodzio 27 d. jsakymu Nr. V-1528 ,,Dél sveikatos
apsaugos ministro 2014 m. lapkri¢io 10 d. jsakymo Nr. V-1154 ,,D¢l valstybés biudzeto specialiosios
tikslinés dotacijos, skiriamos savivaldybiy biudzetams Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms
valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms
vykdyti, planavimo, paskirstymo, naudojimo ir atsiskaitymo uz ja tvarkos apraso patvirtinimo*



pakeitimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. gruodzio 19 d. jsakymu Nr. V-
1459 ,,Dél sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d. jsakymo Nr. V-932 , D¢l valstybinéms
(valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms vykdyti reikalingy
&Sy apskaiciavimo metodikos patvirtinimo* pakeitimo, Valstybiniy visuomenés sveikatos prieziiiros
funkcijy 2019 m. veiklos prioritetus ir prioritety vertinimo kriterijy reik§mes, Kédainiy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2019 — yjy mety veiklos planu.

2019 m. visos VSB veiklos vykdytos pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus 4
prioritetus, 18 veiklos kryp¢iy ir 37 vertinimo Kriterijy reik§Smes. Unifikuotam visy naujy visuomenés
sveikatos priezitiros funkcijy vykdymui Sveikatos apsaugos ministerija ir jai pavaldiis specializuoti
centrai parengé¢ ir patvirtino teisé€s aktus, tvarkos apraSus, metodines rekomendacijas. Pagrindinés VSB

veiklos ir jy vykdymo kriterijy vertés pateikiamos 1 lenteléje.

1 lenteleé
Veiklos kryptis Planas | Tvykdymas | Ivykdymo
procentas

| prioritetas. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas

Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai vartojantiems 20 20 100
psichoaktyvias medziagas ar eksperimentuojantiems jomis
jaunuoliams, vykdymas ( dalyviy skaiCius)

Priklausomybiy konsultanty paslaugy savivaldybéje 60/10 360/112 600/1120
organizavimas ( suteikty paslaugy skai¢ius/asmeny , gavusiy

priklausomybiy konsultavimo paslaugas, skaicius)

Psichikos sveikatos kompetencijy didinimas jmoniy darbuotojams 1/6 1/9 100/150
( imoniy skaicius/ parengty rekomendacijy skaicius)

Mokykly bendruomenés gebéjimy psichikos sveikatos srityje 2123 2/23 100/100
stiprinimas (mokykly skai¢ius/parengty rekomendacijy skaicius)

II prioritetas. Sveikos mitybos jgiidZiy formavimas ir fizinio

aktyvumo skatinimas - mokiniy visuomenés sveikatos

prieziiira

Sveikatg stiprinan¢iy mokykly plétra/priemonés ,,Aktyvi mokykla“ 3 3 100
igyvendinanc¢iy mokykly plétra ( naujai jstojusiy mokykly skaicius)

Supratimo apie mikroorganizmy atsparuma antimikrobinémis 1108 1198 108
medziagomis didinimas ( dalyviy skaicius)

Mokiniy dalyvavusiy burnos higienos grupiniuose uzsiémimuose 1973 2632 133
skaiCius ( dalyviy skaiCius)

II prioritetas. Sveikos mitybos jgiidZiy formavimas ir fizinio

aktyvumo skatinimas - visuomenés sveikatos stiprinimas

Gyventojy sveikos mitybos jgiidZiy formavimas (renginiy 25/250 21/376 84/150
skaiCius/ dalyviy skaicius

Gyventojy fizinio aktyvumo skatinimas (grupiniuose 1730 3594 207
uzsiémimuose dalyvavusiy asmeny skaicius)

Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy 40/30 16/33 40/110
asmeny sveikatos stiprinimas ( asmeny, Seimos gydytojy

nukreipty dalyvauti sveikatos stiprinimo programose skaicius/

asmeny savanoriSkai dalyvavusiy be gydytojo skaicius)

Bendras Il prioriteto 24 kriterijy vykdymo procentas 107
III prioritetas Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 14 14 100
administraciniy gebéjimy stiprinimas ( apmokyty specialisty

skaicius)

IV prioritetas Informavimas* ( informavimo veiksmy skai¢ius) 5040 5971 118

Visuomenés sveikatos Specialistai, vykdantys sveikatos prieZitirg mokyklose, funkcijas planavo
ir vykdé vadovaudamiesi teisés akty reikalavimais, metodinémis rekomendacijomis. Visuomenés
sveikatos priezilira mokyklose vykdyta pagal mokykly visuomenés sveikatos priezitiros veiklos planus,



kurie yra sudedamoji mokykly mokslo/metinés veiklos programy dalis. Veiklos planai rengiami
kasmet, atsizvelgiant | mokykly bendruomenés poreikius, teisés aktus, visuomenés sveikatos priezitiros
nacionalinius ir savivaldybés prioritetus. 2019 m. visuomenés sveikatos specialistai, vykdantys
sveikatos prieziirg mokyklose, organizavo 1665 renginius, kuriuose dalyvavo 37892 dalyviai.
Pagrindinés prevencinés temos mokykly bendruomeniy tikslinése grupése pagal dalyviy skaiciy
iSsidésté sekanciai: fizinio aktyvumo skatinimas — 5261; uzkreCiamyjy ligy profilaktika ir asmens
higiena — 4700; sveika mityba ir nutukimo prevencija — 4535; traumy ir nelaimingy atsitikimy
prevencija — 4258; sveikatos sauga ir stiprinimas bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos
klausimai — 4 147; rikymo, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija — 4058; lytiskumo ugdymas
AIDS ir LPL prevencija — 2519. Specialistai kartu su mokykly atstovais dalyvavo VSB projektinése
veiklose, kurios finansuotos i§ ES fondy ir Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo 1&sy.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 19 d.
isakymu Nr. V-1203 analizuotas 51 stebésenos rodiklis, parengta ir pateikta Kédainiy rajono
savivaldybés administracijai, savivaldybés tarybai Kédainiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos 2018 m. ataskaita. 2019 m. VSB vykdé Lietuvos gyventojy faktinés mitybos, mitybos ir
fizinio aktyvumo jpro¢iy tyrimg. Tyrimo metodinis vadovas - Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos
centras.

Lietuvos sveikatos moksly universitetas atliko ir pristate Mokiniy gyvensenos ir sveikatos
tyrimo (HBSC) i$samig ataskaitg, kurioje iSgrynintos pagrindinés problemos Lietuvos kontekste ir
pateiktas apibendrinimas.

LR sveikatos apsaugos ministerijai ir Sveikatos mokymy ir ligy prevencijos centrui nustatyta
tvarka VSB savalaikiai pateiké Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos
priezitros funkcijy vykdymo 2019 m. pusmecio ir metines ataskaitas, suvedé duomenis j Nacionaling
elektroning sveikatos ugdymo ir mokymo duomeny teikimo ir apskaitos sistema.

Savarankiskos visuomenés sveikatos priezitros funkcijos rajone vykdytos pagal savivaldybés
tiksliniy programy ir priemoniy atskiras sutartis. 2019 metais VSB vykd¢ dvi tgstines Kédainiy rajono
savivaldybés  Visuomenés  sveikatos rémimo  Specialiosios  programos  finansuojamas
priemones/programas: Maudykly monitoringo programg ir Pedikuliozés profilaktikos programa.
Igyvendinant Maudykly monitoringo programg, vasaros sezono metu atliktas 16 maudymosi viety
vandens ir smélio tarSos monitoringas. Apie maudykly vandens tyrimy rezultatus savalaikiai
informuota visuomené, savivaldybés administracija, Kauno regiono aplinkos apsaugos departamento
Kédainiy rajono agentiira. Vykdant Pedikuliozés profilaktikos programa, nupirkti 73 vnt. medikamenty
tikslinés grupés asmenims: Kédainiy pagalbos Seimai centrui skirta 10 vnt., V8] Kédainiy pirminés
sveikatos prieziliros centrui-63 vnt. Visuomeneés sveikatos specialistai mokyklose atliko 19 390
patikrinimy dél pedikuliozés.

Nuo 2007 m. VSB vykdo licencijuojamg veiklg - privalomajj sveikatos mokymg. Privalomojo
mokymo dalyviy skai¢iaus 1448, i§ jy: pirmosios pagalbos mokymas 360, higienos jgiidziy mokymas
1081, mokymas apie alkoholio ir narkotiky zalag Zzmogaus sveikatai 7.

Nuo 2018 m. VSB vykdo i§ Europos Sajungos struktiriniy fondy 1éSy bendrai su savivaldybe
finansuojama projekta ,,Sveikos gyvensenos skatinimas Kédainiy rajone* Nr. 08.4.2-ESFA-R-630-21-
0004. 2019 m. vykdytos priemonés suaugusiems asmenims: pirmos pagalbos ir Siaurietiskojo éjimo
mokymai senifinijose, manks$ty ciklai bendruomenése, vaikams ir jaunimui — dienos stovyklos,
projektas ,,ISmok plaukti®, pirmos pagalbos mokymai. Bendras dalyviy skaicius ataskaitiniais metais —
1354, i$ jy unikalis dalyviai -1290.

2019 m. jgyvendintas LR sveikatos apsaugos ministerijos Valstybinio visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo ir savivaldybés 1éSomis finansuojamas projektas ,,Elgsenos keitimo iniciatyvos
Kédainiy rajono vaikams ir jaunimui Dotnuvos pagrindinéje mokykloje ir VS] ,,Laiptai | Vilt;*.

2019 m. kartu su Nacionaliniu vézio institutu pradétas jgyvendinti projektas pagal 2014-2020
mety Europos Sgjungos fondy investicijy veiksmy programos pagal priemong Nr. 08.4.2 ESFA-K-629
,,Bendradarbiavimo skatinimas netolygumy mazinimo srityje*.



111 SKYRIUS
ZMOGISKUJU ISTEKLIU VALDYMAS

Vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2018 m. gruodzio 18 d. jsakymu Nr. V-1461
,,Déel Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. sausio 23 d. jsakymo Nr. V-70 ,,Dél
rekomenduojamy visuomenés sveikatos specialisty pareigybiy steigimo savivaldybése® pakeitimo* ir
Kédainiy rajono savivaldybés tarybos 2019 m. geguzés 31 d. sprendimu Nr. TS-108, jstaigoje
patvirtinta 22,5 pareigybés (buvo 21 pareigybé), i$ jy: administracija (2 pareigybés), visuomeneés
sveikatos priezitira mokyklose ir ikimokyklinio ugdymo jstaigose (13,5 pareigybiy), visuomenés
sveikatos stebésena (1 pareigybé), visuomenés sveikatos stiprinimas (5 pareigybés), vairuotojas (1
pareigyb¢). Per 2019 metus visi specialistai dalyvavo jvairiuose tiksliniuose mokymuose 112 karty,
bendra specialisty mokymy, kvalifikacijos kélimo ir kompetencijy didinimo trukmé - 980 ak. valandos.

Vadovaujantis Darbo kodeksu ir kitais teisés aktais, atnaujintos visy darbuotojy pareigybés,
suformuotos darbuotojams metinés veiklos uzduotys, siektini rezultatai, nustatyti rezultaty vertinimo
rodikliai. Nuo 2017 m. rugséjo mén. jstaigoje iSrinkta ir veikia Darbo taryba.

IV SKYRIUS
FINANSU ISTEKLIU VALDYMAS

Visuomenés sveikatos priezitiros valstybés deleguoty savivaldybei ir savarankisky funkcijy
vykdymui skirti asignavimai pateikti 3 lentel¢je. Valstybiniy funkcijy vykdymui kartu su tiksline
dotacija 2019 m bendri asignavimai didéjo 127 proc., darbo uzmokeséiui — 93 proc.

2 lentelé
Funkcijos 2017 DU, Kitos 2018 DU, Kitos 2019 DU, Kitos
Eur. SODRA | iSlaidos | Eur. SODRA | i8laidos | Eur. SODRA | islaidos
Eur. Eur. Eur. Eur. Eur. Eur.

Mokiniy vs 124800 | 100400 24400 | 135000 | 112941 | 22059 | 278100 | 229700 | 48400
priezilra

Stiprinimas ir 81300 56500 24800 72000 60300 11700 | 135100 | 105400 29700
stebésena

Tiksliné - - - - - - | 57000 - | 57000
dotacija

Savarankiskos 30000 29000 1000 | 34300 34300 - | 36800 36800 -
funkcijos

Tikslinés 5270 - 5270 6100 - 6100 5300 - 5300
programos

Lésos uz 13558 5231 6467 13100 7920 5180 8386 7280 1106
privalomaji

mokyma

Viso 254928 | 191131 61937 | 260500 | 215461 | 45039 | 520686 | 379180 | 141506

Biuras per finansinius metus turéjo 4,68 Eur kreditoriniy jsiskolinimy uz ry$iy ir komunalines
paslaugas. Jsiskolinimai buvo padengti 2020 m. sausio mén. Ilgalaikio turto per finansinius metus
isigyta nebuvo, ilgalaikio turto perleista nebuvo. Istaigos finansy valdymas vykdomas naudojant
programag Biudzetas VS. Valstybés ir savivaldybés biudzeto léSos panaudotos pagal patvirtintas
samatas, finansinés ataskaitos pateiktos teisés akty nustatyta tvarka ir terminais.

\{ SKYRIUS
ISTAIGOS PARTNERYSTES IR BENDRADARBIAVIMO VALDYMAS

2019 m. pasirasytos 3 bendradarbiavimo sutartys su naujais partneriais dél bendry projekty
planavimo, paraisky rengimo ir tiksliniy projekty vykdymo. PasiraSyta sutartis su Nacionaliniu véZio
institutu, Kédainiy suaugusiyjy ir jaunimo mokymo centru, V§] Blaivybés akademija. Nuo jstaigos




veiklos pradzios pasirasytos ir Siuo metu galiojancios 54 bendradarbiavimo sutartys su socialiniais
partneriais, bendruomenémis, ugdymo jstaigomis. Vykdant sveikatinimo veiklas ir funkcijas
bendradarbiaujama su Kédainiy rajono savivaldybés jstaigomis, Salies universitetais, LR SAM
specializuotais centrais, valstybinémis jstaigomis ir nevyriausybinémis organizacijomis.

VSB yra Lietuvos visuomenés sveikatos asociacijos narys, Savivaldybiy visuomenés sveikatos
biury asociacijos steigéjas ir tarybos narys. Asociacijos vardu buvo teikti pasitlymai nacionaliniams
teisés akty projektams, dalyvauta LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto, Sveikatos tausojimo ir
stiprinimo reikaly pakomite¢io posédziuose, LR sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenés sveikatos
priezitiros plétros savivaldybése komisijos posédziuose, pasitarimuose. Aktyviai dalyvauta
Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacijos, Lietuvos visuomenés sveikatos asociacijos,
Lietuvos savivaldybiy asociacijos, Lietuvos sveikatos moksly universiteto mokslo tarybos VSF tarybos
veiklose.

VSB specialistai dalyvavo savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos, Bendruomenés sveikatos
tarybos, Vaiko gerovés komisijos pasitarimuose, susirinkimuose, teiké pasitlymus dél visuomenés
sveikatos prieziiiros funkcijy jgyvendinimo gerinimo savivaldybéje.



