GIMDOS KAKLELIO VEZIO PREVENCINE PROGRAMA

Piktybiniai navikai — viena i§ pagrindiniy mirties priezas¢iy Lietuvoje ir pasaulyje, o gimdos
kaklelio vézys uzima net 4 vieta pagal daznumg. Pastaraisiais metais daugiausiai atvejy Europoje
fiksuota 49-60 amziaus grupéje. Piktybiniy naviky i$sivystyma gimdos srityje gali paskatinti rizikos
veiksniai, tokie kaip:

« Zmogaus papilomos viruso (ZPV) infekcija;

» Kontraceptiniy priemoniy vartojimas (>10 m.);

o Nusilpusi imuniné sistema;

o Rikymas;

» Didelis lytiny partneriy skaicius;

o Ankstyvi (iki 18 m.) lytiniai santykiai.
Anot atlikty moksliniy tyrimy, dazniausiai gimdos kaklelio vézys turi tikimybe iSsivystyti, kai veikia
du ar daugiau rizikos veiksniy.

Ankstyvosios diagnostikos prevenciné programa skirta 25-59 m. (imtinai) moterims.
Nemokama paslauga taikoma 1 kartg per 3 metus 25-34 m. amziaus moterims ir 1 kartg per 5 metus
35-59 m. amziaus moterims, pasikreipus ] savo Seimos gydytoja. Pacientéms atliekamas citologinio
tepinélio tyrimas, gimdos kaklelio AR ZPV ir gimdos kaklelio citologinio tepinélio i§tyrimas skystoje
terpéje (jei AR ZPV tyrimas teigiamas) bei, esant poreikiui, atliekama biopsija — objektyviam ligos
patvirtinimui arba paneigimui.

Remiantis Higienos instituto duomenimis, 2021 m. nuo gimdos kaklelio vézio Kédainiy rajone
miré 5 moterys (1 pav.). Nuo 2017 m. mirties atvejy skai¢ius nezymiai didéjo, o 2020 m. skaiius

nukrito iki 2.
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, ,, Mirties priezastys 2022 m. *



Norint palyginti mirtingumo nuo gimdos kaklelio véZio rodiklius Kédainiy rajone ir Lietuvoje, biitina
analizuoti mirtingumo duomenis 100 000 gyventojy (gyv.). Rodiklis Lietuvoje 2017-2020 m.
vidutiniskai laikosi ties 12,8/100 000 gyv. (2 pav.)
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2 pav. Mirtingumas nuo gimdos kaklelio vézio 100 000 gyv. 2017-2022 m.

) Kédainiy rajone ir Lietuvoje

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema
PrieSingai nei Salies vidurkis, mirtingumas Kédainiy rajone kito. 2017-2019 m. stebimas mirtingumo
augimas (2019 m. 32,8/100 000 gyv.), o 2020 m. rodiklis sumazéjo iki 8,3/100 000 gyv. Kédainiy
rajono mirtingumo rodiklis 2021 m. 2 kartus didesnis nei Lietuvos.

Galima pastebéti panaSumy tarp mirtingumo ir suteikty paslaugy skaic¢iaus 2020 m.

Atsizvelgiant | Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos apzvalga, VSI
Kédainiy pirminés sveikatos priezitiros centre (PSPC) 2021 m. buvo atlikta 3 860 gimdos kaklelio

vézio prevencinés programos paslaugy (3 pav.).
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3 pav. Suteikty gimdos kaklelio véZio prevencinés programos informavimo paslaugy skaicius

2017-2022 m. Kédainiy gydymo jstaigose
Saltinis: VLK prie SAM, Prevenciniy programy vykdymo apzvalga



2020 m. paslaugy buvo atlikta maziau (2210), o 2017-2019 m. mety laikotarpiu suteikty paslaugy
skaicius laikési vidutiniSkai ties 4364.

Galima daryti prielaida, jog panasumai, stebimi 2020 m. statistikoje, gali biiti siejami su
COVID-19 pandemija. D¢l sumazéjusio kontaktiniy paslaugy prieinamumo gydymo jstaigose,
programos priemoniy (tyrimy) skai¢ius sumazéjo, o mirties atvejy skaicius iSaugo. Kédainiy rajone

mirtingumo nuo gimdos kaklelio vézio rodiklis yra aukstas ir virSija Lietuvos vidurkj.

Parenge Kédainiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos specialiste,

vykdanti visuomenés sveikatos stebésena, Agné Ruzgute



